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Kartoffeln und Milch als Mangelware

Ein verregneter Sommer 1915 bewirkt Unvorstellbares fiir die Versorgung an der ,Heimatfront”

LUDENSCHEID = Nach zehn
Stunden harter  Arbeit
Schlange stehen, um auf Le-
bensmittelmarken das ,We-
nige, das da war“ zu bekom-
men: Das war fiir viele Frau-
en wdhrend des Ersten Welt-
krieges bittere Realitit. Wie
die Versorgung der Zivilbe-
vOlkerung schon wenige Mo-
nate nach Kriegsbeginn auch
im Kreis Altena immer
schlechter wurde, davon be-
richtete Kreisarchivarin Dr.
Christiane Todrowski im Saal
der Stadtbiicherei. Beim ,,Ge-
schichtlichen Forum*® des Ge-
schichts- und Heimatvereins
am Donnerstag waren die
»Erndhrung und Versorgung
im Mirkischen Sauerland” in
den Jahren 1914 bis 1918 das
Thema.

Die Kreisarchivarin hatte ei-
nige Fotografien und weitere
Zeitdokumente mitgebracht,
die zeigten, wie sich die Lage
innerhalb weniger Monate
verdnderte — von Soldaten,
die euphorisch verabschiedet
wurden zu Mangelwirtschaft
und Hunger. Ganze Genera-
tionen seien zuvor mit dem

Gedanken erzogen worden,
~Kriege sind klasse und ge-
hen fiir PreufRen immer gut
aus.“ Nachdem der Vorstof3
der deutschen Armee im Sep-
tember gestoppt wurde, wan-
delte sich das Bild. Was die
Versorgung der Bevolkerung
anging, hatte es keinerlei
Vorkehrungen gegeben. ,Nie-
mand konnte sich 1914 vor-
stellen, dass Milch und Kar-
toffeln knapp werden konn-
ten“, berichtete Todrowski.
Aber genau das sei nach ei-
nem verregneten Sommer
1915 der Fall gewesen. Schon
da seien die ersten Lebens-
mittelkarten im Kreis Altena
fiir Getreide eingefiihrt wor-
den. Im April 1917 schlieR3-
lich beliefen sich die Ratio-
nen fiir Normalverbraucher
auf ein Pfund Kartoffeln, 200
Gramm Fleisch, 32 Gramm
Butter und 30 Gramm Fett —
pro Woche. Wer Schwer- oder
Schwerstarbeit verrichten
musste, bekam etwas mehr,
aber auch bei weitem nicht
so viel wie fiir eine ausrei-
chende Versorgung notig ge-
wesen ware.

ey Crnelt-

Dr. Christiane Todrowski refe-
rierte beim ,, Geschichtlichen Fo-
rum”. = Foto: Gorlitzer

Ein weiteres Thema an der
,Heimatfront“ sei das Sam-
meln gewesen, wofiir auch
oft Schiiler herangezogen
worden seien. Aber nicht nur
Waldfriichte zur Erndhrung
wurden gesucht — auch Laub
und Brennnesseln, um Klei-
dung und Uniformen fiir die
Soldaten herzustellen:
,Baumwolle gab es nicht

mehr.“ Mitglieder des Vater-
ldndischen Frauenvereins
veranstalteten immer wieder
Sammelaktionen fiir die Sol-
daten an der Front. Mit Nagel-
bildern wurden dariiber hi-
naus Spenden gesammelt.
Uber Volkskiichen, die genau-
SO wenig angenommen wur-
den wie Fischlieferungen von
der Kiiste - ,,so etwas kannte
man hier nicht“ - berichtete
Todrowski ebenfalls. Da nutz-
te es auch wenig, dass extra
Rezeptblitter dazu verteilt
wurden. Dass der Fisch ohne
Kiihlung von der Ostsee gelie-
fert wurde und entsprechend
von Maden durchsetzt, war
ebenfalls nicht forderlich.
Zum ,Leben an der Heimat-
front* gehorte auch die
schwere Arbeit in den heimi-
schen Betrieben, die Riis-
tungsgtiter produzierten, bei-
spielsweise Stacheldraht fiir
die Schiitzengriben. Alle 16-
bis 60-Jdhrigen wurden zur
Arbeit herangezogen. Frauen
,standen ihren Mann“ - aber
selten freiwillig, sondern
weil die Witwentrente fiir die
Familie nicht reichte. = gor



